Insuficiencia cardiaca

Mis medicamentos: ;como aprovecharlos al maximo?

Puedo vivir y mantenerme saludable ..

Complete la siguiente tabla con todos los medicamentos que
aun con insuficiencia cardiaca

toma. De esta forma, sabra como, cuando y por qué debe

tomarlos. Aseq d N | nombre. la form ta el ®* Marque las fechas de renovacion de los =
omarlos. Asegurese de conocer el nombre, la forma exacta, e medicamentos en un calendario.
colory las indicaciones de cada medicamento. * Utilice notas recordatorias para no olvidarse

de tomarlos.

Nombre y concentracion Horario Aspecto de Fecha de Instrucciones especiales
del medicamento la pildora J:l}gvrzc(::lgtg

. J

Nombre del contacto en la farmacia / nGmero de teléfono Nombre del contacto en el consultorio médico / nimero de teléfono
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