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Asegúrese de comprender las indicaciones de la receta y

no tema realizar las preguntas que considere necesarias.

� ¿Cuál es el nombre del medicamento?

� ¿Cómo actúa?

� ¿Cómo y cuándo debo tomar el medicamento?

� ¿Durante cuánto tiempo debo tomar el medicamento?

� ¿Cuáles son los alimentos, bebidas, medicamentos o actividades que debo
evitar mientras tomo este medicamento?

� ¿Tendrá algún efecto adverso en otros medicamentos y suplementos dietarios o
naturales que tomo (incluso medicamentos de venta libre)?

� ¿Cuáles son los posibles efectos secundarios?

� ¿Qué debo hacer si tengo algún efecto secundario?

� ¿Cuándo debe comenzar a actuar el medicamento?

� ¿Qué debo hacer si olvido tomar una dosis?

� ¿Cómo debo guardar el medicamento? (¿Debo protegerlo de la luz solar?
¿Puedo retirarlo del envase original?)

� ¿Con qué frecuencia debo renovar la receta?

� ¿Puedo partir, moler o masticar el medicamento?

ADD LOGO HERE

Medicamentos:
Nombre del medicamento Dosis Horario Instrucciones especiales

[Este material fue elaborado por GlaxoSmithKline.]

Para saber el procedimiento que debe seguir para tomar
los medicamentos de acuerdo con las indicaciones,
consulte a su médico, enfermero o farmacéutico.


