
Visitas al consultorio:
¿cómo prepararse?

• ¿Cuál es el nombre del medicamento y cómo actúa?

• ¿Cómo y cuándo debo tomarlo, y por cuánto tiempo?

• ¿Cuándo y cómo debo renovar la receta?

• ¿Qué debo hacer si olvido tomar una dosis?

• ¿Otros medicamentos sin receta o recetados pueden influir en el efecto del medicamento

para la depresión?

• ¿Qué alimentos o bebidas pueden modificar los efectos del medicamento para la

depresión? (por ejemplo, el pomelo (toronja) o el alcohol, etc.)?

• ¿Cómo puedo asegurarme de obtener el mismo medicamento para la depresión cada vez

que renuevo una receta?

• ¿Cuáles son los posibles efectos secundarios? ¿Qué debo hacer si tengo alguno?

A continuación se enumeran algunas preguntas que puede hacerle al médico o farmacéutico:

Depresión
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