
Visitas al consultorio:
¿cómo prepararse?

• ¿Cuál es el nombre del medicamento y cómo actúa?

• ¿Cómo y cuándo debo tomarlo, y por cuánto tiempo?

• ¿Cuándo y cómo debo renovar la receta?

• ¿Qué debo hacer si olvido tomar una dosis?

• ¿Otros medicamentos sin receta o recetados pueden influir en el efecto del medicamento

para el trastorno bipolar?

• ¿Qué alimentos o bebidas pueden modificar los efectos del medicamento para el

tratamiento bipolar? (por ejemplo, el pomelo (o toronja) o el alcohol)

• ¿Cómo puedo asegurarme de obtener el mismo medicamento para el trastorno bipolar

cada vez que renuevo una receta?

• ¿Cuáles son los posibles efectos secundarios? ¿Qué debo hacer si tengo alguno?

A continuación se enumeran algunas preguntas que puede hacerle al médico o farmacéutico:

Trastorno bipolar

© 2007 The GlaxoSmithKline Group of Companies All rights reserved. Printed in USA. HMI716R0 October 2007


